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Summary
Abstract: Worauf es beim Lernen wirklich ankommt. Die Autorin des erfolgreichen 

Buchs "Exploratives Lernen" legt hier eine kurze und prägnante Anleitung für
alle vor, die rascher, effektiver und professioneller lernen wollen. Der 
grundlegende Ratgeber von der führenden Expertin zum Thema Lernen. 
Warum macht Lernen oft keine Freude? Wie läßt sich die Lust aufs Lernen 
wecken? Wie werden wir zu permanenten Lernerinnen und Lernern? Für 
viele, die im Leben vorwärts kommen und sich entwickeln möchten, reichen 
die Lernerfahrungen aus der Schulzeit nicht aus. Um sich später 
eigenverantwortlich, effektiv und rasch neues Wissen anzueignen, will 
zunächst das Lernen selbst gelernt sein. Denn wer weiß, worauf es beim 
Lernen wirklich ankommt, wer kluge Strategien und Vorgehensweisen kennt,
der lernt schneller, leichter und hat mehr Spaß daran. "Erfolgreich lernen 
heißt ..." zeigt konkret auf, wie Wissen im heutigen Alltag effizient und 
wirkungsvoll erworben und erweitert werden kann. Verena Steiner hat in 
diesem Band die wichtigsten Lernstrategien in bündiger und präziser Form 
zusammengefaßt. Das Buch bildet eine unverzichtbare Informationsquelle 
für kluge Köpfe.
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